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2ª semana de cuaresma: MIÉRCOLES 
 

JUGÁNDOSE LA VIDA A CADA PASO 
 

Entre 150.000 y dos millones de minas antipersonales continúan 
diseminadas en los campos de YEMEN. Se calcula que todavía hay más de 
100 millones de estos artefactos ya sembrados en el mundo. Cada 20 
minutos, una persona en el mundo pisa una mina y pierde una pierna o la 
vida. Nueve de cada 10 heridos son civiles; un tercio son niños. Fabricar una 
mina cuesta unos tres dólares, eliminarla necesita 1.000. Cada año se 
desactivan 200.000 minas… pero se colocan 2 millones. EE.UU, Rusia, China, 
India, Pakistán, Marruecos… son algunos de los 42 países que aún no han 
firmado el tratado de prohibición de minas antipersonas. 
 
Protagonista: Seleh Mohammed Al Annasi, desactivador de minas de 
Yemen, que perdió la vida el 17 de abril de 2004 mientras trabajaba en la 
limpieza de un campo de minas. Deja mujer, tres niños menores de siete 
años y un montón de sueños proyectados para ellos. 
 
Gesto para hoy: Cuando estés en casa pon una alarma que te avise cada 20 
minutos, cada vez que estalla una mina antipersonal en el mundo. Imagina 
que ésta te ha tocado a ti. Si quieres que sea más real, durante un rato 
muévete a la pata coja. 
 
¡Malditos los que inventaron las minas antipersonas! 
¡Malditos los que las las venden!  
¡Malditos los que las compran y las diseminan por el suelo! 
¡Benditos los que soñaron que sería posible prohibirlas! 
¡Benditos los que luchan para erradicarlas definitivamente! 
¡Y Benditos los que se juegan la vida desactivándolas! 
Se tú hoy mi guía Señor. Te lo pido para que no tropiece en mi camino con 
el egoísmo o la maldad, que son las minas de mi vida. Amén. 


